
JRK
RHEINE

„ZU HELFEN, OHNE NACH DEM
GLAUBEN, DER NATIONALITÄT
ODER DER ÜBERZEUGUNG ZU
FRAGEN – DAS IST WAHRE
MENSCHLICHKEIT.“

Kontakt

Bei uns lernst du,
Leben zu retten.

Jugendrotkreuz

Joshua Achterkamp & Lilly Hopster

JRK-Leiter & stellv. JRK-Leiterin

Zitat : Henry Dunant
(Gründer des DRK)

Im Jugendrotkreuz Rheine (JRK)
engagieren sich Kinder und Jugendliche
für Menschlichkeit, Erste Hilfe, Teamgeist
und Solidarität.

Ob bei Wettbewerben, Ausbildungen,
Aktionen oder Freizeitlagern, bei uns im
JRK lernst du, wie man anderen hilft,
dabei cool bleibt und selbst über sich
hinauswächst.

Email: leitung@jrk-rheine.de
Tel. 0157 52229672

DAS JUGENDROTKREUZ –
GEMEINSAM STARK FÜR ANDERE!

Erfahre mehr auf unserer Website:

www.jrk-rheine.de



Was wir machen?

Erste-Hilfe

Blutspende

Katastrophenschutz

Wir vom JRK lernen, in
allen Situationen ruhig zu
bleiben und richtig zu
helfen. Gemeinsam
trainieren wir wichtige
Erste-Hilfe-Maßnahmen
und handeln als Team.

Bei den Blutspenden vom
DRK Rheine unterstützen
wir mit Helfern in vielen
Bereichen - bei der
Anmeldung oder
anderen Aufgaben rund
die Blutspende.

Wir besichtigen mit dem
JRK auch Fahrzeuge von
anderen Hilfsorganisa-
tionen, z. B. vom Katas-
trophenschutz. Wir wissen
dann, was alles im Ernstfall
benötigt wird.

UNSERE
GRUPPENSTUNDEN
In unseren JRK-Gruppenstunden
lernen wir, wie man hilft - mit Spaß,
Teamgeist und Herz. Ob Erste Hilfe,
Spiele oder gemeinsame Aktionen:
Bei uns zählt der Zusammenhalt!

Du bist zwischen 12 und 15 Jahre alt?
Dann komm zu unseren Gruppen-
stunden! Die Termine findest du auf:
www.jrk-rheine.de.

Wir stehen für Menschlichkeit und
helfen, wo Hilfe gebraucht wird.
Wir handeln unparteiisch, bleiben
neutral und unabhängig in allem,
was wir tun.

Aus Freiwilligkeit entsteht unser
Engagement, als Teil der Einheit des
Roten Kreuzes und einer weltweiten
Gemeinschaft, die für Solidarität
und Frieden steht.

UNSERE
PHILOSOPHIE

Coole Aktionen
Ferienlager
Wettbewerbe
Erste-Hilfe
Rettungsdienst
... und vieles mehr!

Viele Informationen
findest du auch auf
unserer Internetseite:

www.jrk-rheine.de


